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Уважаемый Дмитрий Викторович! 
 

Департамент государственной политики в сфере пенсионного обеспечения 
рассмотрел Ваше обращение, поступившее из Комитета Совета Федерации 
Федерального Собрания Российской Федерации по социальной политике, по вопросу 
совершенствования компенсационных выплат лицам, осуществляющим уход за 
нетрудоспособными гражданами и ежемесячных выплат лицам, осуществляющим 
уход за детьми-инвалидами и инвалидами с детства I группы, и по компетенции 
сообщает. 

Указом Президента Российской Федерации от 26 декабря 2006 г. № 1455 «О 
компенсационных выплатах лицам, осуществляющим уход за нетрудоспособными 
гражданами» предусмотрено предоставление неработающим трудоспособным лицам, 
осуществляющим уход за нетрудоспособными гражданами, ежемесячных 
компенсационных выплат в размере 1 200 рублей. 

 Указом Президента Российской Федерации от 26 февраля 2013 г. № 175  
«О ежемесячных выплатах лицам, осуществляющим уход за детьми-инвалидами и 
инвалидами с детства I группы» (далее – Указ № 175), с 1 июля 2019 года установлены 
ежемесячные выплаты неработающим трудоспособным лицам, осуществляющим 
уход за ребенком-инвалидом в возрасте до 18 лет или инвалидом с детства I группы:  

а) родителю (усыновителю) или опекуну (попечителю) – в размере 
10 000 рублей (ранее: до 2013 года – 1 200 руб., с 2013 года по 1 июля 2019 года – 
5 500 руб.); 

б) другим лицам – в размере 1 200 рублей. 
Учитывая, что инвалид с детства I группы нуждается в продолжении ухода в 

том же объеме, как и ребенок-инвалид в возрасте до 18 лет, ежемесячная выплата 
сохранена при уходе за данной категорией граждан. 

При этом индексация названных размеров не предусмотрена.  
Уход за ребенком-инвалидом или инвалидом с детства I группы требует от 

ухаживающего лица постоянного внимания, которое невозможно осуществлять 
работающим гражданам, в том числе и на условиях неполного рабочего дня, 
независимо от его длительности. 
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Получение ежемесячных и компенсационных выплат работающими лицами, в 
том числе и на условиях неполного рабочего дня, независимо от его длительности, не 
соответствует заложенному в указах № 1455 и № 175 принципу адресного подхода. 

Отмечается, что в соответствии с подпунктом 6 пункта 1 статьи 12 
Федерального закона от 28 декабря 2013 г. № 400-ФЗ «О страховых пенсиях» период 
ухода, осуществляемого трудоспособным лицом за инвалидом I группы, ребенком-
инвалидом, включается в страховой стаж для определения права на страховую 
пенсию наравне с периодами работы. 

Коэффициент за полный календарный год засчитываемого в страховой стаж 
периода ухода за нетрудоспособным гражданином составляет 1,8. 

Указанные периоды засчитываются в страховой стаж в том случае, если им 
предшествовали и (или) за ними следовали периоды работы и (или) иной 
деятельности (независимо от их продолжительности). 

Данная мера позволяет за счет государства увеличивать пенсионные права 
гражданина, не работающего и осуществляющего уход, из которого впоследствии 
будет определяться размер страховой пенсии. 

Ежемесячные и компенсационные выплаты имеют дополнительный характер к 
предусмотренным законодательством социальным гарантиям. 

Семьям с детьми-инвалидами и инвалидами с детства I группы государство 
гарантирует социальное обеспечение в виде пенсий и пособий, а также иных гарантий 
социальной защиты. 

Так, согласно Федеральному закону от 5 апреля 2013 г. № 51-ФЗ «О внесении 
изменений в Федеральный закон «О государственном пенсионном обеспечении в 
Российской Федерации» детям-инвалидам и инвалидам с детства I группы 
устанавливаются социальные пенсии в повышенном размере, который в настоящее 
время составляет 13 912,10 руб. Осуществляется ежегодная индексация пенсий 
(с 1 апреля) с учетом темпов роста прожиточного минимума пенсионера в 
Российской Федерации за прошедший год. 

Отмечается, что в отношении одного из родителей инвалида с детства, 
воспитавшего его до достижения им возраста 8 лет, действующее законодательство 
предусматривает назначение страховой пенсии по старости досрочно: женщинам, 
достигшим возраста 50 лет, мужчинам, достигшим возраста 55 лет, при наличии 
величины индивидуального пенсионного коэффициента в размере не менее 30, и, 
если они имеют страховой стаж соответственно не менее 15 и 20 лет. 

Необходимость дополнительных затрат лиц, достигших возраста 80 лет или 
являющихся инвалидами I группы, связанных с осуществлением постоянного 
постороннего ухода за ними, учтена в размере страховой пенсии. 

Так, лицам, достигшим возраста 80 лет или являющимся инвалидами I группы, 
устанавливается повышенная фиксированная выплата к страховой пенсии по 
старости (страховой пенсии по инвалидности) в сумме, равной 100% суммы, 
предусмотренной частью 1 статьи 16 Федерального закона от 28 декабря 2013 г. 
№ 400-ФЗ «О страховых пенсиях». С 1 января 2022 года размер повышенной 
фиксированной выплаты к страховой пенсии по старости составляет 13 128,62 руб.  

Кроме того, в Российской Федерации системой социальной поддержки 
инвалидов (в том числе детей-инвалидов и инвалидов с детства I группы) на 
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федеральном, региональном и муниципальном уровне, предусмотрены такие меры, 
как: ежемесячная денежная выплата; государственная социальная помощь в виде 
набора социальных услуг (лекарственные препараты, изделия медицинского 
назначения, специализированные продукты лечебного питания для детей-инвалидов, 
санаторно-курортное лечение, бесплатный проезд на пригородном железнодорожном 
транспорте и на междугородном транспорте к месту лечения и обратно); технические 
средства и услуги согласно федеральному перечню реабилитационных мероприятий, 
технических средств реабилитации и услуг; компенсация расходов на оплату жилых 
помещений и коммунальных услуг в размере 50 процентов, налоговые льготы и 
другое. 

Федеральный закон от 28 декабря 2013 г. № 442-ФЗ «Об основах социального 
обслуживания граждан в Российской Федерации» устанавливает правовые, 
организационные и экономические основы социального обслуживания граждан в 
Российской Федерации, и предусматривает оказание социальных услуг, к числу 
которых относятся как социально-бытовые, так и носящие реабилитационный 
характер (медицинские, психологические, педагогические и другие). 

В рамках федерального проекта «Разработка и реализация программы 
системной поддержки и повышения качества жизни граждан старшего поколения 
«Старшее поколение» предусмотрены мероприятия по созданию системы 
долговременного ухода за гражданами пожилого возраста и инвалидами, как 
составной части мероприятий, направленных на развитие и поддержание 
функциональных способностей граждан старшего поколения, включающей 
сбалансированные социальное обслуживание и медицинскую помощь на дому, в 
полустационарной и стационарной форме с привлечением патронажной службы и 
сиделок, а также поддержку семейного ухода. 

Так, в рамках создания системы долговременного ухода предусмотрены 
мероприятия, направленные на оказание сбалансированной помощи инвалидам, 
включая развитие альтернативных форм ухода и современных технологий 
социальной работы. 

Таким образом, социальная поддержка со стороны государства является 
важным ресурсом и условием преодоления бедности семей с инвалидами, их 
успешной социально-экономической адаптации.  

Заместитель директора Департамента 
государственной политики в сфере 
пенсионного обеспечения В.Е. Заблоцкий 
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